
2021シルフィードFC U13

キックオフミーティング



１．チーム始動から２ヶ月・・・

３月２７日(土) 初練習

４月１１日(日) 初TRM

試合後の感想・・・ 「楽しかった」

「ワクワクした」

「もっとやりたい！」

この気持ちを持ち続けてほしい！！



２．シルフィードFCが求める選手像



３．ピッチ内外で輝ける選手とは？

１． 「ハードワークできる選手」

…精神的、身体的に苦しい状況でも積極的にプレーし続ける選手。

１．「インサイトのある選手」

…認知−選択−実行が高い強度、高いレベルで発揮できる選手。

１．「向上心のある選手」

…サッカーと学業の両方に一生懸命に取り組むことのできる選手。

１．「自立している選手」

…挨拶などの当たり前のことを当たり前にできる選手。

１．「規則正しい生活習慣を維持できる選手」

…サッカー以外のことも意識高く取り組むことのできる選手。



４．自分はどんな選手？

◯ シルフィードFCが求める選手像に近づいてい

ますか？

◯ 自分がなりたい選手、理想としている選手に

近づいていますか？

⇒自分の生活を一度振り返ってみよう。
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○チーム方針（目指す姿）

「たくさんの人に応援されるチームになる」



☆コーチからの宿題☆

● ノートと筆記用具を準備！＜制限時間は８分＞

（１）みんなはどんなチーム（人）を応援したくなる？

（２）応援されるチーム（人）に近づくためには、何が必要かな？
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○チーム方針（目指す姿）

「たくさんの人に応援されるチームになる」

→どんなチーム（人）を応援したくなる？

・支えてくれる人や物に感謝できるチーム

・仲間を大切にするチーム

・どんな状況でも諦めずに挑戦するチーム

・努力をし続けるチーム など
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○チームスローガン

「ふたつの“カチ”を目指す

〜勝ち(win)と価値(value)の追求〜」

勝ち・・・目の前の試合の勝利。勝ち点。

価値・・・

「価値ある勝ち」を！

主体性、チームワーク、オフ・ザ・ピッチ



“キックオフミーティング”
完

ありがとうございました。

シルフィードFC


