
Pre Jr. Youth キャンプ 
 新中学１年生（現小学６年生）を対象に、11 人制のサッカーにフォーカスした『Pre Jr. Youth キャ

ンプ』を開催致します。個々のスキルアップをベースとしたトレーニングに加え、「認知—選択—実行」

のスピードを高めるトレーニング、サッカーの本質や各フィールドでのプレー原則を理解するトレーニ

ングを行います。小学校でやってきた８人制のサッカーをより発展させ、11 人制のサッカーによりフィ

ットすることのできるトレーニングを提案致します。 

 ９月は第二弾！！【ビルドアップ】と【ゴール前での守備】をテーマに、8 月の内容からより試合に近

づけたトレーニングを行います。11 人制では、試合の中で個人が求められるものが複雑になるだけでな

く、グループ戦術やチーム戦術を頭の中で整理してプレーすることが求められます。「中盤でゲームを支

配したい！」「中盤の守備って何から守るの？」と思っている選手は是非、この機会にご参加ください。 

１０月以降も継続して『Pre Jr. Youth キャンプ』を開催する予定です。一回一回の積み上げを大切に

してトレーニングを行なっていきますので、継続的に参加していただけると幸いです。 

 よろしくお願いいたします。 

日 時 
① ９月１８日（土） FP テーマ：【ビルドップ】 

GK テーマ：【GK のビルドアップ参加】 

② ９月２５日（土） FP テーマ：【ゴール前での守備】 

           GK テーマ：【シュートストップ】 

時 間 １８：００〜１９：３０（９０分）※ 延長する場合がございます。 

会 場 中部大学スポーツパーク日進（愛知県日進市米野木町南山７１１−１） 

対 象 新中学校１年生（現小学校６年生） 

 

定 員 

２５名（応募者多数の場合は人数を増やして調整致します。） 

※ 定員に達し次第募集を終了致します。 

※ 最低人数１２名に満たない場合は中止致します。 

費 用 １回：１，５００円（税込） ※ 会員に限りシルフィードチケットの利用可 

持ち物 ・サッカー用具一式 ・ボール ・シューズ（スパイク） ・水筒 ・タオル  他 

申 込 
HP の「申込フォーム」よりお申込みください。 

お問い合わせ先 Mail nagoya@sylphid-fc.com  

締 切 開催日の５日前までにご連絡ください。（期限を過ぎてからの申込は応相談） 

 

 

備 考 

◯ 天候不良時は当クラブのインフォメーションページでご確認ください。 

 【HP】http://www.sylphid-fc.com/sinfo/ （開始６０分前にご案内） 

◯ 怪我（事故）等は、応急処置はいたしますが以降の対応等に関しましては 

保護者の方で対応をお願いいたします。 

◯ シルフィードのジュニアユースに興味がある方は、お気軽にご相談ください。 

◎ COACH

 ・川浦 光晨 

・1995.10.12 

・日本サッカー協会公認 B 級 

・甲斐 透真 

・1991.12.5 

・日本サッカー協会公認 C 級 
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